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1. Dengue

1.1. Definicao de caso

Caso Definicao
Pessoa que resida em area com transmissao de dengue ou tenha viajado para uma area com transmissao de dengue
nos Gltimos 14 dias e que apresente febre aguda, geralmente com duracdo de 2 a 7 dias, e duas ou mais das seguintes
manifestacdes: ndusea ou vomito, exantema, cefaleia ou dor retro-orbitaria, mialgia ou artralgia, petéquias ou teste do
Suspeito torniquete positivo (+) e leucopenia, com ou sem sinais de alarme ou sinais de gravidade.
Também sdo considerados suspeitos casos que envolvam criangas que residam em area com transmissao de dengue ou
tenham viajado para uma area com transmissao de dengue nos Gltimos 14 dias e que apresentem quadro de febre aguda
sem motivo aparente, geralmente com duracdo de 2 a 7 dias.
Caso suspeito de dengue e que, além disso, tenha:
Provavel * Deteccdo de IgM em uma Gnica amostra de soro (coletada durante a fase aguda ou na convalescenca)
ou
e Vinculo epidemiolégico com um caso confirmado
Caso suspeito de dengue e que, além disso, tenha:
e Deteccdo de RNA viral por RT-PCR ou da proteina viral NS1 por ELISA ou confirmacdo da presenca do virus por
isolamento viral
ou
Confirmado

» Aumento de 4 vezes do titulo de anticorpos especificos para DENV (amostras coletadas com um intervalo de no minimo
14 dias).

e Em pessoas falecidas, autopsia com deteccdo molecular do genoma viral em tecidos ou por testes de histopatologia
e imuno-histoquimica.

*A febre geralmente tem inicio stbito e dura até 7 dias.
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1.2. Classificacao clinica

Caso Definicao

Pessoa que resida em area com transmissao de dengue ou tenha viajado para uma area com transmissao
de dengue nos Gltimos 14 dias e que apresente febre aguda, geralmente com duragdo de 2 a 7 dias,
e duas ou mais das seguintes manifestacdes:

Dengue sem sinais 1. Nausea ou vomito

de alarme 2. Exantema

3. Cefaleia ou dor retro-orbitaria
4. Mialgia ou artralgia
5. Petéquias ou teste de torniquete positivo
6. Leucopenia

Todo caso de dengue que, por volta do inicio da febre e, especialmente no periodo de defervescéncia,
apresente um ou mais dos seguintes sinais de alarme:

. Dor abdominal intensa e continua ou dor a palpacdo do abdémen;

. Vémitos persistentes;

. Acamulo de liquidos;

. Sangramento de mucosas;

1
2
Dengue com sinais 3
4
5. Letargia ou irritabilidade;
6
7
8

de alarme

. Hipotensao postural (lipotimia);
. Hepatomegalia »2 cm abaixo do rebordo costal;
. Aumento progressivo do hematécrito.

Todo caso de dengue que apresente uma ou mais das seguintes manifestacdes:

1. Choque ou dificuldade respiratéria devido a extravasamento plasmatico grave;
2. Hemorragia grave, conforme avaliagdo do médico responsével pelo tratamento;
3. Comprometimento grave de érgdos (lesdo hepatica, miocardite, etc.)

Dengue grave
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1.3. Fases da doenca

Fase Descricao

Nos casos de dengue, a febre pode durar de 2 a 7 dias e normalmente é acompanhada de enrijecimento facial,
eritema, dor corporal generalizada, mialgia, artralgia, cefaleia e dor retro-orbitaria. E comum haver bradicardia
relativa nessa fase, pois a febre ndo eleva substancialmente a frequéncia cardiaca.

Quando, em alguns pacientes, a temperatura cai e permanece em 37,5°C ou menos nos primeiros 3 a 7 dias da
doenca, geralmente pode haver aumento da permeabilidade capilar.

Pacientes sem grande aumento na permeabilidade capilar melhoram; ja os que apresentam maior aumento da
Critica permeabilidade capilar podem piorar em funcdo da perda de volume plasmatico e apresentar sinais de alarme.
Caso a volemia ndo seja restaurada em tempo habil e de maneira correta, “poucas horas depois” esses pacientes
costumam apresentar sinais clinicos de hipoperfusédo tecidual e choque hipovolémico.

Essa fase dura, geralmente, 24 a 48 horas.

Nessa fase, ocorre reabsorcdo gradual do liquido extravasado, que retorna do compartimento extravascular para o
Recuperacao ® intravascular. Essa etapa de reabsorcao de liquidos pode durar 48 a 72 horas. Nesses casos, o estado geral melhora
e 0 apetite é restaurado

Definigdes de caso, classificacdo clinica e fases da doenca: Dengue, chikungunya e zika _



2. Chikungunya

2.1. Definicao de caso

Caso Definicao

Pessoa que resida em area com transmissao de chikungunya ou tenha viajado para uma area com transmissdo de
Suspeito chikungunya nas duas Gltimas semanas e que apresente febre* associada a artralgia ou artrite ndo explicadas por outras
condicoes clinicas, com ou sem outras manifestacoes extra-articulares, que podem variar de leves a graves.

Caso suspeito de chikungunya e que, além disso, tenha:

e Deteccdo de IgM em uma (nica amostra de soro (coletada durante a fase aguda ou na convalescenca)
ou

e Vinculo epidemiolégico com um caso confirmado

Provavel

Caso suspeito de chikungunya e que, além disso, tenha:
e Deteccao de RNA viral por RT-PCR ou isolamento viral
ou
Confirmado e Aumento de 4 vezes do titulo de anticorpos especificos para CHIKV (amostras coletadas com um intervalo de no minimo
14 dias).
e Em pessoas falecidas, autopsia com detecgdo molecular do genoma viral em tecidos ou por testes de histopatologia
e imuno-histoquimica.

* A febre geralmente tem inicio stbito e dura até 7 dias.
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2.2. Classificacao clinica

Caso Definicao

Pessoa que resida em area com transmissao de chikungunya ou tenha viajado para uma &rea com
o Chikungunya transmissao de chikungunya nas altimas duas semanas e que apresente febre* associada a artralgia ou
artrite ndo explicadas por outras condicdes clinicas.

Caso provével ou confirmado de chikungunya acompanhado de outras manifestacdes extra-articulares:
neurolégicas, cardiovasculares, dermatoldgicas, oftalmolégicas, hepaticas, renais, respiratérias,
hematolégicas, etc.

Chikungunya com
- manifestacoes
extra-articulares

Chikungunya Caso provavel ou confirmado de chikungunya acompanhado de insuficiéncia de, no minimo, um érgao
Grave ou sistema, ameacando a vida do paciente e exigindo internacdo hospitalar.

* A febre geralmente tem inicio sdbito e dura até 7 dias.

2.3. Fases da doenca

Fase Descricao

Os sinais e/ou sintomas articulares duram até duas semanas.

Os sinais e/ou sintomas articulares persistem por mais de duas semanas até o final do terceiro més. A evolucao pode
ser continua desde o inicio dos sintomas ou apresentar periodos intermitentes sem sintomas.

Pés-aguda

Paciente que tenha tido doenca causada pelo CHIKV e apresente manifestacdes articulares, como dor, edema ou
rigidez articular, por mais de trés meses apds a fase aguda. O virus também pode causar artrite crénica, que deve ser
estudada e confirmada. E necessario descartar outras causas de artrite, como as de etiologia inflamatéria.

Cronica
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3.1. Definicao de caso

Caso

Definicao

Suspeito+

Pessoa que apresente exantema* de inicio stbito ndo explicavel por outras condigdes clinicas, que resida em area epidémica
ou endémica ou tenha visitado uma area epidémica ou endémica nas duas semanas anteriores ao inicio dos sintomas (ou
cujo parceiro sexual atenda a esse critério) e que apresente duas ou mais das seguintes manifestacoes:

1. Prurido;

2. Conjuntivite (ndo purulenta/hiperémica);

3. Artralgia;

4. Mialgia;

5. Edema periarticular;

6. Febre

Provavel

Caso suspeito de zika e que, além disso, tenha:
e Deteccdo de IgM anti-ZIKV em uma Gnica amostra de soro (coletada durante a fase aguda ou na convalescenca),
com resultados negativos para outros flavivirus endémicos

ou
e Vinculo epidemiol6gico com um caso confirmado

+ Também se considera caso suspeito toda gestante que apresente exantema* de inicio agudo néo explicado por outras condigdes clinicas e que resida em drea com transmissdo de Zika ou tenha visitado uma area com
transmissao de Zika nos Gltimos 14 dias (ou cujo parceiro sexual atenda a esse critério). Fazer teste confirmatdrio para Zika e outras doencas exantematicas (como sarampo, rubéola).

* 0 exantema geralmente é maculopapular com distribuicdo cefalocaudal e acompanhado de prurido.
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