
                                                                                                                                                                                                                                    

 

Grupo Técnico de Trabalho de Plantas Medicinais e Fitoterápicos 1 
Ata da VII Reunião Extraordinária Anual 2 

07/07/2021 3 
Às vinte horas do sétimo dia do mês de julho do ano de dois mil e vinte e um, deu-se início à 4 
VII Reunião Extraordinária Anual do Grupo Técnico de Trabalho de Plantas Medicinais 5 
e Fitoterápicos do Conselho Regional de Farmácia do Estado de São Paulo, coordenada pela 6 
Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt. 7 
Presenças Registradas Via Remota: Dr. Daniel Antunes Junior, Dra. Fabiana Lima Silva, 8 
Dra. Flavia Clara Bezerra Trevisan, Dra. Hannah Maureen Garcia Mota, Dr. Luís Carlos Marques, 9 
Dra. Margarete Akemi Kishi, Dra. Maria Inez Grabert Neves Yebra, Dra. Marlene Rodrigues da 10 
Silva Aguiar, Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt, Dr. Paulo Eduardo Orlandi Mattos, Dra. 11 
Regina Maria Valle Aleixo, Dra. Salette Maria Krowczuk de Faria, Dra. Sonia Valeria Bonotto, 12 
Dra. Valéria Faggion, Dr. Victor Carlos Doneida e Dr. Rogério Ribeiro de Almeida – Farmacêutico 13 
Consultor do Departamento de Apoio Técnico e Educação Permanente do CRF-SP - Datep. 14 
Ausências justificadas: Dr. João Valmam e Dr. Sérgio Tinoco Panizza.  15 
1. APRESENTAÇÃO DE NOVOS PARTICIPANTES: não houve. 16 
2. INFORMES 17 
2.1.  Palestra do Dr. Nilton: Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt informa que o Dr. Nilton 18 
realizará sua palestra na próxima reunião dia 05/08/21. Conclusão: Grupo ciente. 19 
3. ASSUNTOS PARA DISCUSSÃO 20 
3.1.  Palestra interna - Tema: Inovações em fitocosméticos, extratos, óleos e 21 
manteigas vegetais – Dr. Rodrigo Pytel apresenta sua palestra. Conclusão: Grupo ciente. 22 
3.2.  Revisão da Cartilha: Assunto não discutido. Encaminhamento: ao Datep para pautar 23 
na próxima reunião. 24 
3.3. Protocolos Calmante e Laxante: O Grupo discute e faz ajustes nos protocolos Calmante 25 
e Laxante. Encaminhamentos: 1) À Dra. Fabiana Lima Silva se dispõe a trazer a literatura 26 
sobre Aloe ferox para a próxima reunião. 2) Ao Datep para encaminhar o protocolo de 27 
constipação intestinal com as alterações ao grupo. 3) À Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt para 28 
enviar foto da Lavandula angustifolia. 29 
3.4. Fórum sobre Controle de Qualidade de Fitoterápicos para Farmácias: Dra. Nilsa 30 
Sumie Yamashita Wadt informa sobre o adiamento do Fórum que seria em agosto para 31 
visando melhor estruturação. Encaminhamento: ao Datep para pautar na próxima reunião. 32 
4. ENCERRAMENTO/AGENDAMENTO DA PRÓXIMA REUNIÃO: Concluídos os assuntos da 33 
pauta às vinte e duas horas e quinze minutos, Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt encerra a 34 
reunião, da qual foi lavrada a presente ata, que após lida e aprovada será assinada  35 
eletronicamente pelos senhores membros participantes. Próxima reunião agendada para o dia 36 
05/08/21, às 20h. Ata redigida por Thiago Lopes Fagundes. 37 

Dr. Daniel Antunes Junior:  _____________________________________________________ 38 

Dra. Fabiana Lima Silva: _______________________________________________________  39 

Dra. Flávia Clara Bezerra Trevisan: _______________________________________________  40 

Dra. Hannah Maureen Garcia Mota:  ______________________________________________ 41 

Dr. Luís Carlos Marques: _______________________________________________________  42 

Dra. Margarete Akemi Kishi: ____________________________________________________  43 



                                                                                                                                                                                                                                    

 

Dra. Maria Inez Grabert Neves Yebra: _____________________________________________ 44 

Dra. Marlene Rodrigues da Silva Aguiar: ___________________________________________  45 

Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt: _______________________________________________  46 

Dr. Paulo Eduardo Orlandi Mattos: _______________________________________________ 47 

Dra. Regina Maria Valle Aleixo: __________________________________________________ 48 

Dra. Salette Maria Krowczuk de Faria: ____________________________________________  49 

Dra. Sônia Valeria Bonotto:  ____________________________________________________ 50 

Dra. Valéria Faggion:  _________________________________________________________ 51 

Dr. Victor Carlos Doneida:  _____________________________________________________ 52 


